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El Keren Kayemet LeIsrael, fue fundado en 1901 en el marco del Quinto Congreso Sionista en Basilea, 
con el objetivo de comprar y desarrollar la tierra que luego logró su independencia, constituyéndose el 
Estado de Israel. El objetivo inicial de adquirir terrenos fue un paso fundamental para el retorno del 
Pueblo Judío a su tierra ancestral.

En la actualidad, y tras más de once décadas de trabajo, el KKL es líder en la lucha contra la 
desertificación y las acciones para mejorar el medio ambiente, plantando bosques, construyendo 
reservorios de agua y áreas de turismo y recreación. Todo esto sustentado en programas educativos 
que promueven el vínculo permanente entre el pueblo judío e Israel y la responsabilidad por el cuidado 
ambiental. Movilizamos recursos materiales, humanos, tecnológicos y financieros para desarrollar 
nuestra tierra, haciéndola apta para la forestación, la agricultura y la urbanización.
En Argentina, seguimos realizando iniciativas que promueven la recaudación de fondos para continuar 
este trabajo en Israel, al mismo tiempo que desarrollamos diferentes propuestas educativas y 
culturales de forma local.

Les contamos un poco más sobre el KKL
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Algunos datos curiosos

230
reservorios
de agua 101.171 h.

bosques plantados
y bosques naturales

24 hs 365 días
prevención de
incendios forestales

8.000 km
caminos forestales
y senderos

45
oficinas en
el mundo

70%
del agua es reciclada

para la agricultura

1.200
plantaciones
comunitarias

2.100
instituciones educativas

colaboran con el KKL

900.000 donantes en el mundo ayudan a realizar los proyectos del KKL 

Israel tiene más árboles hoy, que los que tenía en
el comienzo del Siglo XX.240.000.000 de árboles plantados
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3 Colores, 3 Misiones
El logo del KKL está compuesto por 3 colores principales.
En esta guía vamos a estar aprendiendo sobre el color Azul: EL AGUA

El marrón
a la tierra

El azul hace
referencia

al agua

El verde
a los árboles
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Bosque de la Amistad Argentino-israelí
El proyecto se llevó a cabo en el bosque de Ben Shemen, el primer 
bosque sembrado por el KKL en Israel en 1908. Es el “pulmón 
verde” del país, con aproximadamente 22 mil hectáreas de bosques, 
senderos y áreas recreativas.

Dentro del mismo, se encuentran los monumentos de recuerdo a 
las víctimas de los atentados a la AMIA, la Embajada de Israel en 
Argentina y las víctimas de la última dictadura militar.
Recientemente se incorporó un nuevo sector en memoria al Fiscal 
Alberto Nísman.

Centro comunitario
En el año 2016 el KKL Argentina comenzó la construcción del centro 
comunitario más grande de la zona de Halutza en el barrio de 
Naveh, cerca de la frontera con Gaza y Egipto. Hoy en día, el centro 
comunitario cuenta con una sinagoga con capacidad para 1200 
personas, junto con varias aulas de estudio y oficinas.

Bosque en Jerusalem
El principal objetivo de este bosque es aumentar las zonas verdes y 
de recreación dentro de una ciudad en constante crecimiento como 
es Jerusalem.

Proyectos en Israel promovidos por el
KKL Argentina en los últimos años
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¿Sabías qué todo lo recaudado en las
Alcancías Azules del KKL se utiliza para
apoyar las siguientes tareas?
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Continuar apoyando la tarea de
forestación, gestión hídrica, desarrollo 
de poblados e investigación en Israel.

Crear nuevos recursos y materiales 
educativos.

Participar de espacios de capacitación 
para equipos y escuelas de Madrijim.

Continuar con los talleres 
en escuelas y otros ámbitos 

educativos.

Apoyar a los movimientos juveniles 
y otras instituciones comunitarias 
para que sigan desarrollando sus 

actividades.

Crear espacios de estudio para los 
chicos en su preparación para el 

Bar/Bat Mitzvá.
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Todas nuestras acciones se han podido realizar gracias al aporte 
y al trabajo de muchas personas en todo el mundo.

¿Quéres colaborar
con el KKL?
Podés ser amigo de KKL todos
los meses.

¿Querés plantar tu
árbol en Israel?
Podés completar los datos
y tener tu certificado de plantación.
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Keren Kayemet Guesher LeIsrael
Dentro del Departamento de Educación del KKL Argentina, trabajamos todos los días para fortalecer 
los lazos de toda la comunidad con el Estado de Israel. Incentivamos el cuidado de la Tierra y sus 
recursos, apoyándonos en los avances y logros que Israel desarrolló en el área, de manera que en cada 
una de nuestras actividades vemos reflejada la unión entre la Ecología y el Sionismo. Uno de los 
proyectos que llevamos adelante es Keren Kayemet Guesher LeIsrael, orientado a los niños y niñas de 
segundo y tercer grado que asisten a instituciones educativas judías en la Argentina.

Objetivo general del proyecto:

Proponer, dentro de la Escuela, el abordaje transversal sobre los bosques y el agua, mediante la 
aproximación desde diferentes dimensiones y con un enfoque integral de disciplinas, y el 
establecimiento de puentes entre los contenidos curriculares y el trabajo que lleva adelante el KKL en 
Israel y en la diáspora.

Etapas del Proyecto:

1. Capacitación docente.
2. Trabajo en el aula a cargo de los docentes con el Cuadernillo de Actividades.
3. Actividad virtual con las familias: Cálculo de la huella hídrica.
4. Taller integrador presencial a cargo del equipo del KKL.
5. Entrega y devolución de alcancías.

Objetivos de la presente Guía para docentes:

- Brindar conocimientos, herramientas y actividades para que los docentes incorporen las actividades 
del cuadernillo como un recurso pedagógico en sus planificaciones (según sea el formato: anual, 
bimestral, mensual, plan de clase, itinerarios didácticos, unidades didácticas, secuencia didáctica o 
proyectos), tomando el tema del agua desde una mirada integral.
- Promover la idea de participación Ciudadana y la construcción de sujeto de derechos y obligaciones, 
incorporando la participación activa de los docentes, directivos de instituciones educativas, las 
familias y la comunidad judía en general.
- Construir aprendizaje significativo, adquiriendo nuevos saberes, competencias y valores en torno al 
agua.
- Dar a conocer las acciones que llevan a cabo Israel y el KKL en relación al agua.

Si bien esta guía ya presenta desarrolladas las propuestas de las actividades, se invita a que los 
docentes las modifiquen y adapten de acuerdo a la realidad del aula y las características que tenga 
cada grado en su proceso de enseñanza-aprendizaje.
Es importante destacar que, para alcanzar los objetivos de la guía en general y de cada actividad en 
particular, se considera que los docentes tendrán un rol clave como facilitadores, motivadores y 
estimuladores de los recursos didácticos al momento de llevar adelante las actividades propuestas. 
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Actividades sugeridas      y obligatorias

En el apartado de cada actividad se especifica si es una propuesta sugerida u obligatoria. 
Las actividades sugeridas son aquellas que, si bien no es esencial que las realicen los docentes, son 
recursos didácticos que permiten poner en práctica los contenidos abordados sobre el agua e ir 
construyendo gradualmente nuevos saberes. 
En cambio, en el caso de las actividades obligatorias, es imprescindible su realización antes del Taller 
Integrador presencial que lleva adelante el Sta� del KKL, ya que en dicho encuentro se retomará lo 
trabajado en aquellas actividades.

Vinculaciones curriculares

En la Legislación Argentina, son varias las normas que promueven la implementación de proyectos de 
educación ambiental. Una característica fundamental de la educación ambiental es que es transversal 
a los saberes abordados en la currícula educativa. 
Por su parte, Keren Kayemet Guesher LeIsrael es un proyecto de educación ambiental Eco-Sionista, 
orientado a los niños y niñas de segundo y tercer grado, que asisten a instituciones educativas judías 
ubicadas en todas las jurisdicciones de Argentina.
 
Por lo expuesto anteriormente y contemplando los temas abordados en esta Guía “El agua es vida”, se 
proponen a continuación, algunas opciones de articulación con los contenidos incluidos en las 
currículas de segundo y tercer grado para Capital Federal, Provincia de Buenos Aires y con los Núcleos 
de Aprendizaje Prioritarios (NAPs). Cabe destacar que esto no implica que sean las únicas, sino que 
cada docente puede ampliar estas vinculaciones de acuerdo lo crea pertinente.

Relaciones con el Diseño curricular para la Escuela Primaria –
Ciudad Autónoma de Buenos Aires

Área: Conocimiento del Mundo
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Bloque: Sociedades y culturas

Idea básica                              Grado       Alcance de los contenidos

En las sociedades se construyen normas que 
fijan pautas para las relaciones entre las 
personas y los grupos. Hay maneras de 
controlar que las normas se cumplan.

En las sociedades conviven grupos de 
personas con diferentes costumbres, 
intereses y orígenes, que satisfacen 
necesidades básicas de acuerdo con su 
cultura y con sus posibilidades.

Todas las personas tienen derechos que 
deben ser respetados. Estos se especifican, 
por ejemplo, en la Declaración Universal de 
Derechos Humanos, en la Declaración de los 
Derechos del Niño, en la Constitución y en la 
legislación de cada país.

2º

3º

2º

3º

Distinción de distintos tipos de normas: del ámbito 
público, del ámbito privado, escritas, no escritas.

Reconocimiento de las normas como construcción 
humana y de sus cambios.

Establecimiento de relaciones entre valores, 
creencias y costumbres de familias en contextos 
sociales diferentes –de distintos ingresos 
económicos, urbanos y rurales.

Reconocimiento de algunas situaciones en las que 
no se cumplen algunos derechos del niño y/o 
algunos derechos humanos. 



GUESHER
LeIsrael

Keren Kayemet

Bloque: El cuidado de uno mismo y de los otros

Idea básica                              Grado       Alcance de los contenidos

Cada persona tiene necesidades, intereses y 
características propias, que deben ser 
respetadas y satisfechas en términos de 
igualdad de condiciones.

Las condiciones de vida forman parte de la 
salud en tanto influyen en el modo en que 
crecen y se desarrollan las personas.

2º

3º

- Reconocimiento de las características y 
necesidades de diferentes personas.

- Vinculación con la idea de "derechos humanos" 
planteada en el bloque sociedades y culturas.

- Comparación de las condiciones de vida de las 
personas en diferentes contextos a través de 
algunos indicadores: vivienda, alimentación, etc.

- Establecimiento de relaciones entre las 
condiciones de vida y la salud de las personas.

Bloque: Los fenómenos naturales

Idea básica                              Grado       Alcance de los contenidos

Las plantas, los animales y las personas son 
seres vivos. 

Los seres vivos se relacionan con el medio 
en el que habitan, lo aprovechan y también lo 
modifican.

2º

3º

3º

Reconocimiento de los requerimientos para el 
desarrollo de los animales: alimento, protección.

Reconocimiento de los requerimientos para el 
desarrollo de las plantas: necesidad de luz, agua, 
sustrato.

Establecimiento de algunas relaciones entre los 
seres vivos y el medio en el que habitan: el suelo 
como hábitat de algunos animales invertebrados y 
como medio de sustentación de plantas; el agua 
como medio de transporte de plantas. 

Cuando los materiales se mezclan, en 
algunos casos es posible separarlos 
fácilmente y volver a obtener los materiales 
por separado; y en otros, no.

Muchos materiales sólidos se vuelven 
líquidos cuando se calientan. 
Muchos materiales líquidos se vuelven 
sólidos cuando se enfrían.

En la superficie terrestre pueden 
distinguirse diferentes ambientes.

2º

3º

3º

3º

Exploración de mezclas heterogéneas: entre 
sólidos, entre sólidos y líquidos, entre líquidos.

- Exploración de mezclas homogéneas: entre 
líquidos y entre líquidos y sólidos (por ejemplo: 
agua y sal).

- Exploración de métodos de separación: 
evaporación.

- Exploración de cambios de líquido a sólido y de 
sólido a líquido por variación de la temperatura.

- Reconocimiento de la presencia de agua en estado 
líquido y en estado sólido en distintos lugares de la 
naturaleza. 

- Reconocimiento de la existencia de diversidad de 
ambientes: selvas y desiertos, montañas y 
planicies, océanos, lagos, lagunas, ríos. 

- Observación, descripción y comparación de 
distintos ambientes.

- Localización en el globo terráqueo de continentes, 
islas, mares, océanos, algunos ríos, desiertos, 
hielos continentales.
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Bloque: Trabajos y técnicas

Idea básica                              Grado       Alcance de los contenidos

En el campo y en la ciudad se realizan 
diferentes tipos de trabajos que requieren 
distintas tecnologías (maquinarias, 
herramientas y conocimientos).

2º y 3º

- Reconocimiento de construcciones y de algunas 
transformaciones de la naturaleza necesarias para 
realizar el trabajo agropecuario, como 
invernaderos, sistemas de riego, etc.

- Identificación de cambios a través del tiempo. 

- Reconocimiento de normas que están presentes 
en la producción de algunos alimentos (referidas al 
uso de plaguicidas o elementos nocivos para la 
salud y al origen de las aguas empleadas para 
riego).

Bloque: Vivir en la Ciudad de Buenos Aires

Idea básica                              Grado       Alcance de los contenidos

La alta concentración de personas y 
actividades en la Ciudad y el cumplimiento 
inadecuado de las normas dan lugar a 
problemas ambientales. Algunos de ellos 
podrían prevenirse o atenuarse.

- Caracterización de algunas problemáticas 
ambientales en sectores de la Ciudad de Buenos 
Aires.

-Establecimiento de relaciones entre las actividades 
que se desarrollan en ciertos lugares de la Ciudad y 
algunos problemas ambientales.

- Reconocimiento de las formas en que los 
habitantes de la Ciudad han aprovechado el Río de 
la Plata o el Riachuelo, en el pasado y en la 
actualidad.

- Establecimiento de algunas causas de la 
contaminación de las aguas (vertido de aguas 
servidas domiciliarias o industriales) y de sus 
consecuencias (necesidad de potabilizar el agua, 
prohibición de bañarse o de consumir lo que se 
pesca).

2º

3º

Bloque: Pasado y presente

Idea básica                              Grado       Alcance de los contenidos

En distintos momentos del pasado vivieron 
personas que construyeron  sociedades 
organizando de distinto modo la economía, la 
cultura, las relaciones sociales, la política.

Conocimiento de aspectos de la vida de las 
personas en alguna década del siglo XX y su 
vinculación con algunas características del 
momento histórico.

2º
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Relaciones con el Diseño curricular para la Escuela Primaria –
Provincia de Buenos Aires

Área: Ciencias Naturales

La Tierra y el Universo

Seres vivos

2º

3º

3º

La Tierra
- Las geoformas: diversidad y cambio.
- Las geoformas básicas del paisaje.

La Tierra
- Los fenómenos meteorológicos que se presentan 
en la atmósfera.

Las plantas
- Relación entre determinados cambios y ciertas 
regularidades ambientales.

Materiales 3º

Los materiales y el calor
- Cambios en los materiales por efecto de la 
variación de la temperatura.
- Cambios de estado de líquido a sólido y sólido a 
líquido. 

Mezclas y separaciones
- Mezclas entre líquidos y sólidos.
- Métodos de separación de las mezclas.

Sociedades, culturas: cambios y 
continuidades

Sociedades, culturas y organización del 
espacio

2º

3º

2º

- Costumbres, valores y creencias de familias en 
contextos sociales diversos. Valoración y respeto por 
costumbres, valores y creencias diferentes.

- Cambios y continuidades en los modos de vida de 
las familias. Valoración y vigencia de los Derechos 
del Niño

- Valoración y vigencia de los Derechos del Niño

- Problemas ambientales vinculados con la 
producción industrial o artesanal de un bien.

- Problemas de los ciudadanos en relación con los 
servicios en áreas rurales y urbanas.

- La vida cotidiana de las personas en áreas rurales, 
grandes ciudades, medianas y pequeñas. 

- Paisajes rurales y urbanos: elementos 
característicos.

- Problemas sociales y ambientales en distintos 
contextos.

- Derechos y responsabilidades de los ciudadanos e 
instituciones.

3º

Área: Ciencias Sociales
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Saberes prioritarios según los NAPs

Área: Ciencias Naturales

Área: Ciencias Sociales

Los seres vivos: diversidad, unidad, 
interrelaciones y cambios

La tierra, el universo y sus cambios

Los seres vivos: diversidad, unidad, 
interrelaciones y cambios

2º

3º

La comprensión de que existe una gran diversidad 
de seres vivos que poseen características, formas de 
comportamiento y modos de vida relacionados con 
el ambiente en el que viven, identificando algunas de 
sus necesidades básicas y nuevos criterios para 
agruparlos.

El reconocimiento de la diversidad de geoformas 
presentes en los paisajes y la comprensión de los 
cambios, los ciclos y los aspectos constantes del 
paisaje y el cielo.

La comprensión acerca de algunos fenómenos 
atmosféricos.

La comprensión de que los seres vivos poseen 
estructuras, funciones y comportamientos 
específicos y de las interacciones de las plantas, 
animales y personas entre sí y con su ambiente.

La identificación de separaciones de mezclas de 
materiales y la distinción de distintos tipos de 
cambios de los materiales, reconociendo algunas 
transformaciones donde un material se convierte en 
otro distinto.

Los materiales y sus cambios

La tierra, el universo y sus cambios 3º

En relación con las actividades humanas y la 
organización social

Las sociedades y los espacios geográficos

Las sociedades y los espacios geográficos

2º

2º

El conocimiento de que en el mundo actual conviven 
grupos de personas con diferentes costumbres, 
intereses, orígenes, que acceden de modo desigual a 
los bienes materiales y simbólicos (tomando 
ejemplos de nuestro país y de otros países del 
mundo).

El conocimiento de las principales características 
de las actividades industriales, analizando las 
distintas formas en que se organizan los espacios 
para producir bienes secundarios.

3º
El conocimiento de las principales características 
de las áreas rurales ciudades a través de ejemplos 
contrastantes de nuestro país.
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La construcción histórica de las identidades

2º

3º

La participación en ejercicios de reflexión ética 
sobre diferentes formas de vida, creencias y 
costumbres vigentes en diversos contextos, 
reconociendo semejanzas y diferencias. 

El reconocimiento de las normas que organizan la 
vida en sociedad así como la reflexión grupal sobre 
la necesidad e importancia de las mismas.

La  comprensión  de  los  símbolos  que  expresan  
las  identidades  grupales, locales, regionales y/o 
nacionales y como construcciones históricas 
colectivas.

La apropiación y resignificación del sentido de las 
conmemoraciones relacionadas con 
acontecimientos relevantes para la escuela, la 
comunidad y/o la nación.

El reconocimiento de los Derechos Humanos y los 
Derechos del Niño, de su cumplimiento y violación 
en distintos contextos cercanos y lejanos

La participación en la elaboración de proyectos de 
carácter mutual, cooperativo y solidario, orientados 
a resolver necesidades grupales y comunitarias.

La participación en ejercicios de reflexión ética 
sobre diferentes formas de vida, creencias y 
costumbres, estableciendo relaciones con los 
contextos sociales, culturales, regionales y 
comunitarios en los que se desarrollan. 

La ciudadanía, los derechos y la 
participación 3º

La consideración del carácter histórico de las 
normas y la reflexión sobre la vigencia de una 
misma norma en diferentes momentos y contextos.
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Área: Formación ética y Ciudadana

A continuación enumeramos diferentes conceptos e ideas vinculadas al Agua para abordar en el área 
judaica:

    Tikun Olam
    Tashlij en Rosh Hashaná
    La Mikve
    Netilat Iadaim
    El Río Nilo y Moshé
    El cruce del Pueblo Judío por el Mar Rojo 
    El Río Jordán y la conquista de Eretz Canaán
    El Lago Kineret y las ciudades santas en su cercanía
    Desarrollo del Estado de Israel 
    Innovaciones israelíes vinculadas al manejo del agua
    Soluciones israelíes utilizadas en otras partes del mundo

11
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El agua, además de ser la sustancia más abundante que existe en la Tierra, es un recurso esencial 
para la vida en el planeta. Como seres vivos no sólo la necesitamos para vivir, sino que también la 
utilizamos para muchas de las acciones que hacemos en el día a día. Además, resulta fundamental 
para el desarrollo de las actividades económicas. Dentro de los usos del agua, podemos enumerar los 
siguientes: doméstico (higiene, limpieza, cocina, etc.), industrial, agrícola, ganadero y recreativo.

Para comenzar con los primeros conceptos sobre la importancia que tiene el agua en todos los seres 
vivos, se sugiere realizar una Actividad introductoria: “El rol del agua en nuestra vida”.

Actividad introductoria: El rol del agua en nuestra vida

Objetivos: 
- Reconocer las ideas que tienen los niños sobre en qué medida está presente el agua en nuestra vida.
- Introducir los primeros conceptos sobre la importancia que tiene el agua para todos los seres vivos 
y para la realización de gran parte de las acciones que hacen las personas y el desarrollo de la 
actividad económica. 

Propuesta:
1   Para empezar la actividad, el docente puede introducir el tema a partir de una noticia que trate 
sobre alguna actividad cotidiana, con algún cuento, poesía, trabalenguas o cualquier otro recurso que 
le parezca pertinente.
2   Luego, se sugiere utilizar las siguientes preguntas disparadoras para abordar el tema.

El agua es vida
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“Sin agua no hay vida posible, es un bien preciado, indispensable para toda actividad 
humana… Alterar la calidad del agua es perjudicar la vida del hombre y de los seres vivos que 
de ella dependen…El agua es un patrimonio común cuyo valor debe ser reconocido por todos. 

Cada uno tiene el deber de utilizarla y no desperdiciarla.” 
Fuente: La Carta Europea del Agua, 1968.
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Fuente: Elaboración propia adaptado de ACUMAR, 2017. Agua, higiene y hábitos saludables. Buenos Aires.

El cuerpo humano

El cuerpo de los animales

Las plantas

Las frutas y verduras

70%

entre un

60 y 90%

entre un

75 y 90%

entre un

70 y 95%

 El agua en los seres vivos - ¿Qué porcentaje de agua tienen los seres vivos?



Preguntas disparadoras:
1- ¿Podemos vivir sin agua? ¿Por qué? 
Se propone ir registrando en una lista en un afiche, todas las ideas que vayan diciendo los niños a 
medida que se desarrolla el tema. La idea es ampliar el afiche con los conocimientos nuevos que los 
niños vayan aprendiendo, finalizando en un mural que muestre el seguimiento y el proceso de trabajo 
(por ejemplo, para una muestra de fin de año o para compartir con otros grados, iniciando al grupo en 
la comunicación de sus logros de aprendizaje con otros compañeros y/o con sus familias).

2- ¿Cuándo utilizamos agua?

3- ¿Por qué el agua es importante para nuestra vida? 
Esta pregunta junto con la 5, favorece la escritura mediatizada de las hipótesis de los chicos. Se puede 
realizar de manera colectiva y en una lámina, para que permita la confrontación al cierre del trabajo.

4- ¿Quiénes necesitan agua para vivir? 
Luego de escuchar las respuestas de los niños, el docente puede utilizar la información que presenta 
la infografía “El agua en los seres vivos” para abordar el tema.

5- ¿Qué les parece que ocurriría si no hubiera más agua en la Tierra? ¿Creen que el agua es un recurso 
abundante o escaso? ¿Qué podemos hacer para evitarlo?
Si bien se espera que el concepto de recurso los niños lo vayan incorporando a medida que se avanza 
con el trabajo sobre el agua. Se propone presentar estas preguntas al final de esta sección.

Actividad N° 1 :  Investigando el rol del agua en mi vida

Objetivos: 
- Reconocer las ideas que tienen los niños sobre en qué medida está presente el agua en nuestra vida.
- Introducir los primeros conceptos sobre la importancia que tiene el agua para todos los seres vivos 
y para la realización de gran parte de las acciones que hacen las personas y el desarrollo de la 
actividad económica. 
- Involucrar a las familias en el proceso de enseñanza-aprendizaje de los niños.

Materiales:
-Afiches / Cartulinas
-Marcadores

Propuesta:
1  Se les pide a los niños que realicen esta actividad como tarea para el hogar. El objetivo es que 
pregunten en sus casas y averigüen en qué situaciones, productos o bienes es importante el uso del 
agua y cuándo los utilizamos. Es importante que anoten sus averiguaciones en el Cuadernillo de 
Actividades en la Actividad N°1 “Investigando el rol del agua en mi vida”.  

2   En la siguiente clase, primero se divide a los niños en grupos y se les pide que compartan entre ellos 
la información que averiguaron con sus familias y que tienen anotadas en su Cuadernillo de 
Actividades.

3  Luego se le entrega a cada grupo un afiche o una cartulina junto con marcadores y se les propone 
que entre todos armen una ficha que muestre el Rol que tiene el agua en nuestra vida, con el propósito 
de que expresen sus ideas a través de frases, palabras y dibujos. 
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La Tierra, el Planeta Azul

70% de nuestro
planeta es AGUA

97,5% 
en mares y oceanos

2,5% 
en agua dulce

68,7% 
del agua dulce
está congelada

30,1% 
son aguas
subterráneas

0,26% 
agua de 
lagos y ríos

0,94% 
otros

    Una vez finalizado el armado de las fichas, cada grupo expone su trabajo y explica por qué puso esa 
información, compartiendo entre todos los niños lo que averiguaron en sus casas. Un aspecto 
enriquecedor de esta actividad es observar tanto las similitudes como las diferencias entre todos los 
grupos. 

   A modo de cierre, el docente hace una puesta en común sobre lo expuesto por los niños, integrándola 
con las preguntas disparadoras abordadas en la Actividad introductoria. 

El 70% de la Tierra se encuentra cubierta por agua. Al observar cualquier imagen del planeta desde el 
espacio, podrá notarse que se la ve azul. Esta es la razón por la cual se la conoce como el “Planeta 
Azul”. Sin embargo, el agua no se encuentra distribuida de manera uniforme, sino que sólo el 2,5% 
representa el agua que los seres humanos podemos consumir.

Si bien es un recurso natural renovable, puede convertirse en un recurso finito debido a su gran 
demanda por el crecimiento y desarrollo poblacional, industrial y productivo.

Para integrar todos los conceptos vistos sobre el agua hasta el momento, se sugiere realizar primero 
la Actividad N°2 “El planeta del agua” y luego la Actividad N°3 “La importancia del agua”. 
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Recurso renovable:
Es un bien que proporciona la naturaleza que tiene la capacidad de regenerarse naturalmente
a una velocidad más rápida que su utilización.

Fuente: Informe “Figura adaptada del Informe Agua para todos, Agua para la Vida”, coordinado por el Programa Mundial de Evaluación
de los Recursos Hídricos de la UNESCO, presentado en 2003 en el 3º Foro Mundual del Agua.

5

4

Si la Tierra tiene mucha agua, ¿por qué nos preocupa su escasez? 
Como vemos en el esquema, sólo el 2,5% del agua en el planeta es agua dulce, aquella que permite la 
vida humana, la existencia de gran parte de los ecosistemas naturales, y el desarrollo de las 
actividades antrópicas.



Actividad N°2:  El planeta del agua

Objetivos:
-Reconocer y valorar la importancia del agua para la vida de todos los seres vivos.
-Aumentar la curiosidad y motivación de los niños para aprender sobre el agua.

Materiales: 
-Computadora y proyector / Pizarra digital

Propuesta:
1   Comenzar la actividad con las siguientes       preguntas disparadoras:
1- ¿Alguna vez vieron alguna imagen o video de la Tierra vista desde el espacio?
2- ¿Cómo se imaginan que será? ¿De qué color?

2  En segunda instancia, se propone mirar con los niños algún video de la Tierra vista desde el 
espacio. Si bien en internet hay varios, a continuación, se presenta uno de ellos en el cual se puede 
evidenciar cómo desde el espacio se observa que gran parte del planeta Tierra, es de color azul. Se 
sugiere que el docente les proponga a los niños que, al mirar el video, comenten qué características 
observan de la Tierra.

Video disponible en el link:  https://www.youtube.com/watch?v=h27Y_WUw8nE 

3  Para terminar, se invita a realiza la lectura del apartado “La Tierra, el Planeta Azul” del 
Cuadernillo de Actividades, con la finalidad de introducir el tema de las distintas fuentes de agua que 
hay en la Tierra y abordar el concepto de escasez.
A modo de cierre, se les propone a los niños, que armen un dibujo que sea lo más parecido posible a 
la Tierra vista desde el espacio en el recuadro que aparece en la Actividad N° 2 “El planeta del agua”.

Actividad N° 3 (sugerida):  La importancia del agua

Objetivos:
- Utilizar ejemplos concretos para conocer y relacionar la diversidad de usos del agua, lugares en 
dónde se la encuentra y seres vivos que viven en ella.
- Reconocer y valorar la importancia del agua para la vida de todos los seres vivos.
- Integrar los conceptos sobre el agua abordados en las secciones anteriores.

Materiales: 
- Imágenes recortadas por el docente que se vinculen con el agua (y las recortadas por los niños - 
ver propuesta alternativa). 
- Cinta
- Afiches
- Marcador

Lugar de desarrollo: 
El pizarrón o una pared del aula en el cual se pueda dejar colocado el esquema de la actividad. Se 
pueden utilizar afiches, papel madera, o la cartelera escolar, con la intensión de que lo trabajado en 
esta actividad, se puede compartir con toda la comunidad escolar.
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Propuesta:
1  La actividad consiste en construir un cuadro esquemático entre todos, en el cual los niños puedan 
vincular las imágenes que presenta el docente (y las que trajeron los niños - ver propuesta alternativa) 
con alguna categoría vinculada con el agua (estas categorías serán predefinidas por el docente).

Para comenzar la actividad, se sugiere que el docente escriba los nombres de las categorías en el 
afiche.

A continuación, el docente empieza a mostrar las imágenes una a una para que cada niño pueda verla; 
la idea es que los niños identifiquen cuál es la relación entre dicha imagen y el agua y puedan 
identificar a qué categoría pertenecen.

Para cada imagen, el docente puede preguntar: ¿Por qué esta imagen está relacionada con el agua?, 
¿Cómo lo que presenta esta imagen se relaciona con el agua? La finalidad es que los niños comiencen a 
dimensionar la importancia que tiene el agua en la vida, a partir de ejemplos concretos. Una vez 
identificado entre todos a dónde tiene que ir cada imagen, ubicarla.

Éstas son sólo algunas propuestas de categorías, pero se invita a que el docente agregue otras que se 
le ocurran: 
“Utilizamos agua para…”
“El agua está presente en…” o “Encontramos agua en…” 
“Los animales que viven en el agua son…” o “Los seres vivos que viven en el agua son…”
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Al finalizar la actividad, se visualiza el cuadro completo con las imágenes y se procede a hacer una 
puesta en común sobre la necesidad del agua para la vida. 

Para terminar, se invita a que los niños lean de su Cuadernillo de Actividades el apartado de la 
Actividad N°3A “La importancia del agua” y la Actividad N°3B “La vida sin agua” y completen las 
consignas. 

Sugerencia: Al momento de elegir las imágenes, tener por lo menos 5 para cada categoría y que sean 
variables.

Algunos ejemplos:
- Para la categoría “Utilizamos agua para…” se pueden colocar acciones diarias como lavarse las 
manos, ir al baño, regar, tomar agua y también situaciones que involucren las actividades económicas 
en las que se utilice agua como elaborar alimentos, producir energía, entre otras.

- Para la categoría “El agua está presente en…” se pueden elegir imágenes de personas, animales, 
plantas, árboles, así como también de ríos, granizo, pantano, etc.

- Para la categoría “Los animales que viven en el agua son…”, se pueden presentar imágenes de 
animales vertebrados e invertebrados acuáticos.  

Propuesta alternativa: pedir como una tarea familiar en la búsqueda de fotos o dibujos a partir de revistas, 
diarios u otras fuentes, que se puedan relacionar con el uso del agua, lugares donde hay agua y los seres 
vivos que viven en ella, de manera que las traigan en un sobre para el trabajo en clase. Con esas imágenes 
más algunas del docente, se realiza la actividad.
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Los estados del agua en la naturaleza
En la naturaleza, el agua se encuentra en sus tres estados: sólido, como granizo, hielo y nieve, líquido, 
formando los mares, ríos, océanos, acuíferos, lagos, lagunas, pantanos, la lluvia y también las nubes, y 
en su estado gaseoso, como vapor generando la humedad del aire. 

El ciclo hidrológico es un fenómeno que se produce debido a la energía solar y la fuerza de la gravedad 
y se refiere al conjunto de procesos involucrados en la circulación global del agua.
Gracias a este ciclo, el agua se encuentra en constante circulación, moviéndose de un lugar a otro y 
cambiando de un estado a otro. Un aspecto importante a destacar es que siempre se mantiene la 
cantidad total de agua que hay en la Tierra.
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Actividad N° 4 (sugerida): Los estados del agua

Objetivos: 
- Detectar las ideas previas que tienen los niños sobre los estados del agua.
- Diferenciar los tres estados físicos del agua.
- Comprobar que en la naturaleza el agua se encuentra en sus tres estados y reconocer en dónde se 
encuentran.
- Explicar la importancia del ciclo del agua para los seres vivos y los ecosistemas.

Propuesta:
1  Para comenzar la actividad, el docente realiza un breve repaso sobre los conceptos abordados hasta 
el momento. 

2  Luego, se indica a los niños que lean la consigna de la Actividad N°4 “Los estados del agua” y 
escriban algunos ejemplos en los que reconozcan dónde se encuentra el agua en la naturaleza en cada 
uno de sus estados: solido, líquido y gaseoso. 

3  Para introducir el tema del ciclo del agua, se sugiere realizar un recorrido de lo trabajado hasta el 
momento:

“Estuvimos aprendiendo sobre la importancia que tiene el agua para todos los seres vivos, su utilidad, la 
enorme variedad de lugares en donde hay agua en la Tierra y sus distintos estados…” 

Etapas del ciclo del agua:

1- Evaporación: Con el calor del sol, el agua que forma parte de los 
mares, ríos y lagos se convierte en vapor. También en el suelo hay agua 
que se escapa como vapor.

2- Transpiración: Las plantas y los árboles, absorben agua por las 
raíces y transpiran agua a través de sus hojas. 

3- Condensación: El vapor de agua sube, se enfría, se condensa y se 
transforma en nubes.

4- Precipitación: El agua vuelve a la tierra en forma de lluvia, nieve o 
granizo.

5- Infiltración: El agua que cae a la tierra, infiltra en el suelo y forma los 
acuíferos (el agua  subterránea).

6- Escurrimiento: Parte del agua escurre en forma líquida, forma los 
ríos, arroyos y llega a los lagos y al mar.

Condensación

Precipitación

Evaporación

Transpiración

Escurrimiento

Infiltración
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Dicho lo anterior, se invita a la reflexión con las siguientes      preguntas disparadoras:
1- ¿Por qué les parece que se puede encontrar agua en diferentes lugares y estados en la Tierra?
2- ¿Qué creen que ocurre para que esto suceda?
3- ¿Es importante que suceda? ¿Para quién es importante?

Mediante estas ideas, se procede con una breve explicación sobre el ciclo del agua y su vínculo con los 
distintos estados del agua.

Actividad N°5 (sugerida): El agua en una botella

Objetivo:
- Reproducir algunos de los procesos que intervienen en el ciclo del agua.

Materiales:
- 1 botella de plástico
- Hielo
- Agua
- Marcador azul
 
Propuesta:
1  Antes de comenzar la actividad, se sugiere que el docente dibuje en la parte superior de la botella 
algunas nubes.

2  Luego, con los niños hacer un repaso sobre lo visto en la actividad anterior en donde aprendieron 
que el agua tiene tres estados: sólido, líquido y se les comenta que realizarán un experimento.

3  Enseguida, se les explica a los niños que el experimento consiste primero en agregar dentro de la 
botella un poco de agua (hasta la mitad o ¾ de botella) junto con algunos trocitos de hielo (hacerle una 
marquita a la botella que señale hasta dónde llega la altura del agua). Luego, tapar la botella y 
colocarla en un rincón donde reciba sol.

Sugerencia: Volver a hacer una marquita a la botella una vez que se hayan derretido los hielos.

Para continuar con la actividad, se invita que los niños realicen algunas hipótesis a partir de las 
siguientes preguntas disparadoras: 
1- ¿Qué les parece que ocurrirá al poner la botella al sol?
2- ¿Qué pasará con los trocitos de hielo y con el agua líquida? 
3- ¿Por qué les parece que puede ocurrir eso?

Al mismo tiempo, se propone pedirles a los niños que en su Cuaderno de Actividades en la Actividad 
N°5 “El agua en una botella” dentro de la sección 5A: “Mis ideas”, escriban qué hipótesis tienen sobre 
lo que puede ocurrir al colocar la botella al sol.

4   Una vez que los niños hayan escrito sus hipótesis, realizar el experimento. Para ello, agregar agua 
dentro de la botella junto con algunos trocitos de hielo.

5   Después de un tiempo (dependiendo de cuánto calor reciba la botella), pedirles a los niños que 
vayan registrando los cambios, viendo qué es lo que ocurre y escribiendo sus observaciones en la 
Actividad N° 5B “Mis observaciones”.
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6   Una vez que se hayan derretido los hielos, que se haya evaporado un poco de agua y que los niños 
comiencen a ver gotitas condensadas pegadas a la pared de la botella que retornan como agua líquida 
al fondo, reflexionar en conjunto qué es lo que vieron y por qué ocurrió eso.
Contrastar si ocurrió lo que habían pensado con sus hipótesis o si pasó otra cosa, haciendo una puesta 
en común de lo que observaron. Se sugiere preguntarles a los niños dónde creen que estos mismos 
procesos ocurren en la naturaleza y vincularlo con situaciones concretas.
Mencionar que en este experimento se pudo ver cómo el agua cambia de un estado a otro: de sólido a 
líquido (cuando se derritieron los hielos) –de líquido a vapor (que se puede apreciar porque la altura 
del agua líquida se redujo) y de vapor a líquido (cuando se condensa el agua y se identifican las gotitas 
pegadas a la botella).

7   Para finalizar la actividad, pedirles a los niños que completen la Actividad N° 5C “Mis Conclusiones”, 
en la cual se les pregunta si se cumplieron sus hipótesis o no, y qué es lo que aprendieron con este 
experimento.

El agua como un derecho
Los derechos vinculados al agua se mencionan en muchos instrumentos internacionales, un ejemplo 
de ellos es “La Convención sobre los Derechos del Niño” (1989), en la cual se exige al Estado a combatir 
las enfermedades a través del suministro de agua potable salubre.

Pero la noción del derecho humano al agua fue establecida inicialmente en el 2002 a partir de la 
publicación de la Observación N°15 (OG15) realizada por el Comité de Derechos Humanos, 
Económicos, Sociales y Culturales de las Naciones Unidas. 

Este documento expresa que el derecho humano al agua “es indispensable para vivir dignamente y 
es condición previa para la realización de otros derechos humanos” (art.1) y lo define como “el derecho 
de todos a disponer de agua suficiente, salubre, aceptable, accesible y asequible para el uso personal y 
doméstico” (art.2).

En el 2010, se reconoció explícitamente el derecho humano al agua y al saneamiento, a través de la 
Resolución 64/292 de las Naciones Unidas, en la cual se establece que “el derecho al agua potable y el 
saneamiento es un derecho humano esencial para el pleno disfrute de la vida y de todos los derechos 
humanos”. 

A su vez, invita a los Estados y las organizaciones internacionales a que proporcionen recursos 
financieros para suministrar a toda la población agua potable y saneamiento saludable, limpio, 
disponible y accesible para todos.

Por otro lado, en el 2015 los líderes mundiales en el marco de la Cumbre para el Desarrollo Sostenible, 
se comprometieron a cumplir para el 2030, 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible – ODS, entre los 
cuales el ODS N°6: Agua limpia y saneamiento, se propone “garantizar la disponibilidad de agua y su 
gestión sostenible y el saneamiento para todos”.

Por su parte, Argentina en 2003 en su documento “Principios Rectores de Política Hídrica de la República 
Argentina” establece en el Principio N°8 al “agua potable y al saneamiento como un derecho humano 
básico”. 
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Principio N°8: Agua potable y saneamiento como derecho humano básico

“El consumo de agua no potable y la falta de servicios de saneamiento adecuados constituyen causas 
principales de enfermedades que impactan negativamente en el desarrollo de las comunidades, la 
salud de la población y la integridad de los ecosistemas. La atención a estos problemas exige la 
integración de las cuestiones relativas al agua potable y al saneamiento en las políticas de gestión de 
los recursos hídricos y la disponibilidad de recursos financieros permanentes para mejorar y 
aumentar las coberturas de agua potable y saneamiento para la totalidad de la población urbana y 
rural. Asimismo, el impacto de la contaminación directa e indirecta sobre las fuentes de agua 
destinadas al consumo humano requiere el desarrollo de investigaciones sistemáticas sobre la 
incidencia de su calidad en los indicadores de salud de la población.” 
Fuente: Consejo Hídrico Federal, 2003. Principios Rectores de Política Hídrica de la República Argentina.

Además, en diciembre del 2014 la Corte Suprema de Justicia de la Nación declaró que el acceso al agua 
potable influye directamente sobre la vida y la salud de las personas.

¿A qué denominamos agua potable?

Es aquella agua que es apta para consumir y beber ya que no contiene microorganismos ni otras 
sustancias tóxicas que puedan provocar enfermedades o perjudicar la salud de las personas. Como 
características generales del agua se destaca que es incolora, inodora e insípida. Por eso, suele ser 
necesario tratar el agua en una planta potabilizadora antes de que llegue a nuestras casas. De esa 
manera, nos aseguramos que el agua tenga las condiciones adecuadas para el consumo humano.

Al hablar del agua como un derecho, nos referimos a que todos los seres humanos tenemos derecho a 
disponer de agua limpia, suficiente, aceptable, disponible y accesible.

    Limpia: Que no contenga gérmenes ni otras sustancias tóxicas que puedan provocar enfermedades o 
perjudiquen la salud de las personas.

   Suficiente: Que alcance para beber, preparar los alimentos, lavado de ropa, realizar actividades de 
higiene personal y la limpieza del hogar.

    Aceptable: Tiene que tener un color, olor y sabor que sea aceptable para su uso personal y para las 
actividades en las que utilizamos agua en nuestro hogar.

    Disponible: Que podamos encontrarla dentro o cerca de nuestros hogares, escuelas o centros de 
salud y hospitales.

    Accesible: Que tenga un precio justo y sea asequible para todo el mundo.

20
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Actividades N°6 (sugerida): El agua es un derecho de todos

Objetivos:
- Concientizar sobre la importancia del acceso al agua potable para la salud y el estilo de vida de las 
personas reconociéndolo como un derecho humano.
- Sensibilizar sobre la desigualdad del acceso al agua potable.
- Reflexionar sobre la presencia del agua en nuestra vida cotidiana, en el resto del mundo y las 
consecuencias de su escasez en la vida de las personas. 
- Explicar a qué nos referimos cuando hablamos del agua como un derecho.
- Conocer y entender qué significan los conceptos claves de agua limpia, suficiente, aceptable, 
disponible y accesible.

Materiales:
-Computadora y proyector / Pizarra digital

Propuesta: 
1  La actividad comienza con una lluvia de ideas sobre qué consideran los niños que es tener acceso al 
agua. 

2  En segunda instancia, a partir de un conjunto de preguntas disparadoras, se invita a los niños a 
reflexionar sobre la importancia que tiene el acceso al agua potable para la vida y el desarrollo 
saludable de los seres humanos, vinculándolo con la noción del derecho humano al agua.

Preguntas disparadoras:
1- ¿Qué cosas para vos son tan imprescindibles en tu día a día, sin las cuales no podrías vivir?
2- ¿Les parece que todas las personas del planeta tienen acceso al agua? Si/No ¿Por qué?
3- ¿Creés que es importante que todas las personas podamos tener acceso al agua? ¿Por qué?

3  A continuación, como actividad disparadora para mostrarles a los niños otras realidades acerca de 
cómo viven las personas en otros lugares del mundo, su vínculo con el agua y la importancia que tiene 
este recurso en la vida de las poblaciones, se propone mirar el video “Chad África El milagro del agua”. 
En este video, se muestra el problema de la falta de agua en África, a través de los ojos de una niña de 
7 años que cuenta su lucha diaria para conseguir agua para su familia y cómo una acción solidaria 
cambió radicalmente la realidad del pueblo.

Video disponible en: https://www.youtube.com/watch?v=ea6hp970eJE

Esta historia permite mostrarles a los niños que la falta de acceso al agua es un problema que existe 
en varios lugares del mundo. Es importante mencionar, al momento de reflexionar con las preguntas, 
que en Argentina también hay muchas personas que todavía no tienen acceso al agua potable 
(aproximadamente 7 millones).

Una vez visto el video, conversar con los niños las siguientes preguntas:
1- ¿Qué les pareció el video?
2- ¿Qué problema tiene la niña y su familia? ¿Sólo ella o todo el pueblo?
3- ¿Quiénes eran los que llevaban el agua a la casa?
4- ¿Qué relación existe entre lo que vimos en el video y el derecho al agua?
5- ¿Les parece que eso sólo ocurre en África o en otros lugares también?
6- ¿Qué valor tiene para ellos el agua? ¿Les parece que nosotros valoramos de la misma manera el agua? 
¿O muchas veces la derrochamos?
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4  Luego, el docente, hace una puesta en común con las ideas brindadas por los niños y realiza una 
breve introducción sobre a qué se denomina el agua como un derecho, desarrollando los conceptos 
de “derecho”, “acceso al agua” y “agua potable”.

Propuesta complementaria: mirar con los niños algún video que muestre el proceso de potabilización y 
depuración del agua, para que ellos tengan una noción del recorrido que hace el agua hasta que llega a sus 
hogares.

5  Para continuar profundizando en los contenidos, se recomienda leer con los niños el apartado “El 
agua es un derecho de todos” del Cuadernillo de Actividades y realizar Actividad N°6A: “El agua como 
un derecho”. 

6  Al finalizar la actividad, hacer una puesta en común entre todos y explicar en detalle el significado 
de cada uno de los conceptos. 

7  A fin de continuar trabajando con los conceptos claves abordados en esta sección, les proponemos 
a los niños realizar la Actividad N°6B “La sopa del agua”, presentada en su Cuadernillo de 
Actividades, en la cual les pide a los niños que encuntren en la sopa de letra las siguientes palabras 
vinculadas con el derecho al agua: Derecho, Agua, Salud, Vida, Acceso, Personas, Potable, Limpia.

8  Para integrar los conceptos aprendidos, invitamos a los alumnos a realizar la Actividad N° 6C “Agua 
para todos”, en la cual les propone armar una reflexión, mediante una escritura mediatizada, que 
explique porqué es importante que todas las personas tengamos acceso al agua utilizando las 
palabras que encontraron en la sopa de letras. 

9  Con el objetivo de mostrarles a los niños que hay esperanza y posibilidad de nuevas soluciones, se 
le recomienda al docente mirar con ellos el video “Empresa Israelí vende máquinas que pueden 
transformar el aire en agua potable”, que muestra el desarrollo de una máquina que permite obtener 
agua para beber a partir del vapor de agua que se encuentra en el aire. La ventaja que presenta este 
video es que le brinda la posibilidad al docente a vincular los conceptos aprendidos en la sección “Los 
estados del agua en la naturaleza” con “El agua como un derecho”.

El video se encuentra disponible en el siguiente link: 
https://www.youtube.com/watch?v=cw2U0x9DmHU&feature=youtu.be 

10  Para concluir esta sección, se propone elaborar una campaña de concientización para cuidar y 
valorar el Derecho al acceso del agua potable, sugiriendo unas primeras ideas sobre acciones 
concretas que los niños pueden realizar en la escuela y en su hogar. De todas maneras, este tema lo 
profundizaremos en la sección “El Consumo responsable del agua”.



La forma en la cual se distribuye el agua en el planeta no es homogénea: en algunos lugares llueve 
más y en otros menos. Esto es importante debido a que la precipitación es uno de los factores que 
determina los distintos tipos de paisajes bioclimáticos (biomas) que se forman en la naturaleza: 
desiertos, bosques, estepas, praderas, selvas, etc.

A causa de que la distribución del agua varía entre lugares, las fuentes de agua disponibles en cada 
uno de ellos también pueden ser distintas y esa es una de las razones por las cuales existen países 
que poseen una mayor disponibilidad de fuentes de agua que otros. 

Más allá de la situación climática de cada país y de otros factores que también influyen, por medio de 
la planificación y de un conjunto de acciones para contrarrestar la escasez de agua sumadas al 
desarrollo tecnológico, se puede afrontar la crisis de la falta agua: Israel es una prueba viviente que 
muestra cómo logró superar la escasez de agua hasta conseguir tener excedentes hídricos.

Profundicemos un poco  más  sobre  Israel

El 60% del territorio de Israel es un desierto y el 40% restante es semiárido. Posee una precipitación 
media anual que oscila entre 500 mm y los 700 mm (en Buenos Aires varía entre 1000-1100mm).

La combinación entre la escasez de agua en Israel junto con lo imprescindible que es dicho recurso 
para la vida, provocó que Israel haya tenido que llevar adelante grandes esfuerzos para aprovechar al 
máximo los recursos disponibles que tenía de agua y que encontrara o desarrollara nuevos. En pos de 
ese objetivo en la actualidad Israel no sólo tiene muchas fuentes de agua, sino que también cuenta con 
el desarrollo de formas innovadoras de obtener agua potable y mecanismos que le permiten hacer un 
uso racional y eficiente de dicho recurso. 

Además, es relevante destacar que la escasez del agua en Israel también promovió el fomento de una 
cultura de valoración del agua y de un consumo responsable de dicho recurso. De esta manera, los 
niños desde que son pequeños ya tienen dentro de su concepción que cada gota de agua importa.

A continuación, se detallan algunos ejemplos de las soluciones que encontró Israel junto con el KKL 
para obtener agua para consumo u otro tipo de usos y recuperar fuentes de agua que estaban 
contaminadas:

  Reservorios de agua: Son distintos tipos de depósitos de agua para consumo u otros usos, que 
pueden construirse a partir de 3 orígenes de agua distintos:
. De agua recogida y recuperada de lluvias.
. De agua proveniente de manantiales que fluye en invierno y que se guarda para cuando sea 
 necesaria. 
. De agua de desecho que fue reciclada al ser tratada en una planta de purificación.

El agua en Israel
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23Fuente: http://www.kkl-jnf.org/water-for-israel/israel-fourth-aquifer/#{878E0534-462E-4D91-B780-3F78021A18A5}



  Acuíferos: Son reservorios de agua freática (agua subterránea) que se encuentran debajo de la 
tierra, pero encima de capas de roca que son impermeables y que no permiten que el agua se filtre a 
través de ella.

  Desalinización del agua: Es un proceso que permite separar la sal del agua de mar para aumentar 
la cantidad de agua potable en Israel. Es una tecnología muy costosa.

  Riego por goteo: Es un sistema que sirve para irrigar directamente en las zonas necesarias de las 
plantas/árboles a través de un sistema de tuberías. Es considerado una de las grandes innovaciones 
por todos sus beneficios, uno de los cuales es su eficacia ya que evita el desperdicio del agua.
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Actividad N° 7A (obligatoria): Conociendo Israel

Objetivos:
- Detectar las ideas previas que tienen los niños sobre Israel.
- Conocer y comparar los cuerpos de agua que hay en Argentina con los que hay en Israel.
- Aprender sobre las características y problemáticas de Argentina y de Israel en relación al agua.

Materiales:
- Mapas de Israel y de Argentina que ilustren los cuerpos de agua de cada país.
- Globo terráqueo o Pizarra interactiva/Computadora y proyector.

Propuesta:
1  Para introducir la actividad, se sugiere que el docente utilice recursos cartográficos. Una buena 
alternativa es buscar en un globo terráqueo ambos países para que los niños tengan una dimensión de 
su ubicación, otra es mediante el uso de las TICs utilizando Google Maps por ejemplo.

Además, se sugiere que el docente utilice las preguntas disparadoras para detectar las ideas previas 
que tienen los niños sobre Israel.

Fuente: Cuadernillo del KKL: Concurso KKL Sionismo, el hombre y el medio ambiente

Fuente: https://unitedwithisrael.org/israeli-company-marks-new-record-in-desalinization/

Fuente: https://gardeneas.com/ventajas-del-riego-por-goteo-y-desventajas/

Suelo



¿Sabías que
casi toda el agua 

residual generada 
en Israel se 

recicla? 

Actividad N° 7B (obligatoria): Conociendo las innovaciones de Israel 
relacionadas con el agua 

Objetivos:
- Reflexionar acerca de que la falta de agua o su acceso puede condicionar culturalmente el valor que 
las personas le otorgan al agua y el tipo de consumo que tienen de ella.
- Conocer algunas de las acciones que lleva adelante Israel para aumentar la disponibilidad de agua.
- Aprender sobre las innovaciones tecnológicas que desarrolló Israel y el KKL en relación con el agua 
a través de actividades lúdicas.

Materiales:
- Imágenes de cada una de las fuentes de agua o innovaciones tecnológicas. 

GUESHER
LeIsrael

Keren Kayemet

Preguntas disparadoras:
1- ¿Conocen en qué parte del mundo se encuentra Israel? ¿Alguno sabe cómo ubicarlo en el globo? ¿Y 
Argentina, está cerca o lejos de Israel?
2- ¿Les parece que el tamaño de Argentina y el de Israel es el mismo?
3- ¿Qué características piensan que tiene Israel? ¿Hace frío o calor? ¿Llueve mucho o poco? ¿Tiene plantas? 
4-¿Creen que hay mucha o poca agua en Israel?

2  En segunda instancia, el docente divide a los niños en grupos, y a cada uno de ellos les entrega un 
Mapa de Argentina y uno de Israel que muestren los cuerpos de agua (1 mapa de cada país por grupo). 
Así mismo, se les indica que mientras observen el mapa, en grupo respondan las preguntas de la 
Actividad N°7A “Conociendo Israel”.

3  A continuación, se les pide a los niños que abran su Cuadernillo de Actividades y lean el apartado
“El agua en Israel”. 

4  Una vez finalizada la lectura, el docente realiza una puesta en común sobre las respuestas que 
escribieron los niños y continúa con una explicación sobre las diferencias que existen entre los dos 
países en cuanto a sus características generales (por ejemplo, el clima) y los cuerpos de agua que 
poseen (tipos – agua dulce/agua salada – y cantidad).

Para terminar la actividad, se recomienda que el docente desarrolle y explique 
cuáles son las principales características y problemáticas que hay en 
Argentina y en Israel en relación al agua.
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Sugerencia: Para abordar las principales características y problemáticas que 
hay en Israel y en Argentina, se pueden observar láminas o fotos de distintos 
lugares reales de Israel y de Argentina. De esa manera, en la medida que se 
profundiza en cada una de ellas, con la guía del docente, los niños pueden 
escribir en sus cuadernos breves narraciones que las mencione.



Propuesta:
1  Dividir a los niños en 6 grupos y pedirles que lean juntos la página 11 del Cuadernillo de Actividades: 
“El Agua en Israel”.

2  A continuación, se recomienda preguntarles si encuentran una relación entre el valor que las 
personas le otorgan al agua y el grado de dificultad o facilidad que dichas personas tienen para 
acceder al agua potable en donde viven. 
Esta actividad se puede relacionar con la Actividad N°6 “El agua es un derecho de todos” en donde 
vimos el video de “Chad África El milagro del agua”.

3  Luego, el docente lee la consigna de la Actividad N°7B “Conociendo las fuentes de agua de Israel y 
sus innovaciones tecnológicas” y le entrega a cada grupo una ficha con imágenes de distintas 
“Fuentes de agua y desarrollos tecnológicos” .

Con las fichas, cada grupo primero realiza el juego recorriendo los distintos caminos para aprender 
qué significa cada una de las fuentes de agua o las innovaciones. Luego, tienen que identificar cuál es 
la imagen que corresponde a cada una de ellas.

4  Para finalizar la actividad, se sugiere que el docente realice una puesta en común con el propósito 
de explicar con mayor profundidad cada una de estas fuentes de agua y tecnologías, integrando estos 
nuevos conceptos con lo trabajado en las secciones anteriores.

Actividad N° 7C (sugerida): Jugando con las innovaciones de Israel

Objetivos:
- Reflexionar acerca de que la falta de agua o su acceso puede condicionar culturalmente el valor que 
las personas le otorgan al agua y el tipo de consumo que tienen de ella.
- Conocer las acciones que lleva adelante Israel para aumentar la disponibilidad de agua.
- Aprender sobre las fuentes de agua y las innovaciones tecnológicas que desarrolló Israel y el KKL en 
relación al agua a través de actividades lúdicas.

Materiales:
- Afiches / Cartulinas
- Marcadores
- Plasticola
- Imágenes sobre cada una de las fuentes de agua y las innovaciones (brindadas por el docente)

Propuesta:
1   Se recomienda realizar esta actividad luego de haber finalizado la Actividad N° 7B “Conociendo las 
fuentes de agua de Israel y sus innovaciones tecnológicas” ya que la idea es trabajar con dichas 
fuentes de agua y desarrollos tecnológicos.
Se recuerda que las fuentes de agua son: acuíferos y reservorios de agua.
Las innovaciones tecnológicas son: riego por goteo, desalinización del agua y máquina que utiliza el 
vapor de agua.

2   Para empezar, el docente escribe las dos fuentes de agua y las tres innovaciones en el pizarrón y 
les comenta a los estudiantes que estarán confeccionando un banco de sinónimos de las innovaciones. 
Esto significa pensar en oraciones simples que expresen lo mismo que esos conceptos.
Ejemplo: Para la “Desalinización del agua” una oración podría ser “Sacarle la mayor cantidad de sal al 
agua”.
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El propósito de esta actividad es que, mediante una lluvia de ideas y con la orientación del docente, los 
niños piensen en formas alternativas de expresar para qué sirven, cómo funcionan, o de qué se tratan 
dichas fuentes de agua e innovaciones a fin de que logren entender cada una de ellas.

3  Una vez finalizada la lluvia de ideas , el docente les indica a los niños que escriban las oraciones del 
pizarrón en su Cuadernillo de Actividades, dentro de la Actividad N°7C “Jugando con las fuentes de 
agua y las innovaciones de Israel” donde se especifica el nombre de cada una de ellas.

4  Para continuar con la siguiente fase de la actividad, el docente separa a los niños en 5 grupos y a 
cada uno le asigna una innovación o fuente de agua. Además, les entrega una cartulina (por grupo), 
marcadores, plasticola y las imágenes de la fuente de agua o la innovación que le fue asignado. 
La propuesta para esta etapa es que lo niños elaboren la Ficha de cada una de ellas, por ejemplo “La 
Ficha del Riego por Goteo”, en la cual peguen las imágenes referidas a esa innovación y escriban las 
oraciones que se detallaron en el pizarrón y que corresponden a dicho concepto.

Luego estas fichas se pueden colocar en algún lugar del aula o en algún otro espacio de la escuela, de 
manera que los niños de otros grados puedan aprender y conocer sobre estas fuentes de agua y estos 
desarrollos tecnológicos de Israel.

5  Para finalizar, se terminará la actividad mediante una puesta en común sobre la importancia que 
tienen estos desarrollos tecnológicos en relación al consumo del agua. 

El Consumo responsable del agua
A través de las distintas secciones, fuimos abordando varios pilares fundamentales de la Educación 
sobre el Agua. Y del mismo modo en que profundizamos en el concepto de que el agua es un derecho 
para todos los seres humanos, llegó el momento de reflexionar sobre el agua como una 
responsabilidad: Nosotros somos responsables de cuidar el agua haciendo un uso racional y eficiente 
de ella.

El consumo responsable del agua se refiere a utilizar sólo la cantidad necesaria de dicho recurso, sin 
desperdiciarla. Involucra un conjunto de hábitos responsables que podemos realizar en el día a día 
para cuidarla. Un aspecto importante, es que este concepto no se reduce al mero uso concreto del 
agua, sino que abarca también la noción de que cada producto que utilizamos y consumimos necesitó 
agua para su formación (por ejemplo: la producción de alimentos, juguetes, los celulares, el papel, 
etc.). Por esa razón, se invita a reflexionar en torno a la idea del “Consumo responsable” en su sentido 
amplio.

En comparación con los adultos, a los niños les resulta más fácil adoptar hábitos responsables que 
cuiden el agua y que perduren durante toda su vida. 
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El propósito de esta sección es repensar el rol que tienen los niños en el cuidado del agua y enseñar 
nuevos hábitos para que los adopten en su día a día.

Sugerencia: No pensar en todas las fuentes de agua o las innovaciones al mismo tiempo, sino 
dedicarle un tiempo específico a cada una. De esa manera, en la medida que los niños vayan 
mencionando sus ideas, el docente procederá a escribirlas en el pizarrón.



Actividad N°8 (sugerida): Descubriendo el tesoro del agua

Objetivos:
- Entender al agua como un recurso imprescindible para la vida y escaso.
- Tomar conciencia sobre la cantidad de agua que consumimos en nuestra vida.
- Sensibilizar sobre la importancia que tiene el consumo responsable del agua.

Materiales: 
- 10 botellas de agua de 2 litros vacías.
- 9 carteles que muestren los valores aproximados de la cantidad de agua que consumimos al realizar 
distintas acciones que hacemos en el día a día.

Ejemplos:

Propuesta:
1  Antes de que los niños ingresen al aula, es importante que el docente esconda los carteles 
pegándolos con cinta de papel en la pared, las ventanas, debajo de las mesas, sillas o cualquier otro 
lugar que se le ocurra, con la finalidad de jugar una búsqueda del tesoro.

2  Luego, se recomienda armar una ronda con las sillas de los niños y colocar al lado de la mesada las 
10 botellas de 2 litros.

3  Una vez que los niños hayan ingresado al aula y se hayan sentado en círculo, se les indicará que 
abran su Cuadernillo de Actividades en la página 15 para leer la consigna de la Actividad N°8 
“Descubriendo el tesoro del agua”.

4  Al finalizar la lectura de la consigna, los niños comienzan a jugar la búsqueda del tesoro. A medida 
que los niños encuentran los 9 carteles, pegarlos en el pizarrón.

5  Cuando hayan encontrado todos los carteles, se invita a que alguno de los niños lea la información 
que dice en cada uno de ellos. Mencionar que, como decía la consigna, es información muy importante 
que todos los seres humanos tenemos que saber para salvar el planeta.

Una vez leídos los carteles, reflexionar sobre ellos. Una buena alternativa es utilizar las siguientes           
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Ducha x 5 minutos
60 litros

Baño de inmersión
300 litros

Descarga de inodoro
10 litros

Lavarse las manos
6-10 litros

Tanda de lavarropas
50 litros

Canilla goteando por día
46 litros

Lavado de los platos
113 litros

Lavado del auto
500 litros

Lavado de los dientes
10 litros

preguntas disparadoras:
1- ¿Qué información nos está dando estos carteles?
2- ¿Qué encuentran en común en cada uno de ellos?
3- ¿Sabían cuánta agua gastamos en hacer cada una de estas cosas?



5  Para continuar con la actividad, se sugiere profundizar en cada uno de los carteles en particular 
utilizando las botellas para que los niños tengan una dimensión en concreto de la cantidad de agua que 
estamos hablando.

Se puede utilizar la Tabla de cantidades de agua que se ofrece a continuación.

A modo de ejemplo: “Veamos cada uno de los carteles... El primero nos dice “Una ducha de 10 minutos 
gasta 120 litros, que equivalen a 60 de estas botellas [En ese momento, colocá las 10 botellas sobre tu 
escritorio]. Sí, imagínense que hay 60 de estas botellas llenas de agua sobre la mesa… eso es lo que 
gastamos tan solo con una ducha de 10 minutos… Leamos ahora el siguiente cartel…”.  

De esa manera, se analiza cartel por cartel, reflexionando con los niños cuánto consumimos de agua 
en cada una de estas acciones, reconociendo la importancia que tiene realizar un consumo 
responsable de dicho recurso.

Tabla de cantidades de agua y equivalencias
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Ducha x 5 minutos       60               30

Baño de inmersión      300         150

Lavarse las manos      6-10          3-5

Lavarropas        50            25

Canilla goteando       46            23

Lavado del auto      500           250

Lavado de dientes                 10             5

Lavado de los platos      113    56 y media

Descarga de inodoro      10            5

Consumo en lts. Cantidad de botellas (2lts)Acción

6  A modo de cierre, con la intensión de que los niños reflexionen sobre lo aprendido, el docente les 
indica a los niños que abran su Cuadernillo de Actividades en la Actividad N°8 “Descubriendo el 
tesoro del agua” y respondan las preguntas que aparecen en “Para leer al terminar el juego”. Luego 
de 10/15 minutos, se concluye con una puesta en común para que los niños compartan con sus 
compañeros cómo se sintieron a lo largo del juego.

Al finalizar la Actividad N°8 “Descubriendo el tesoro del agua”, es importante preguntarles a los 
niños si quieren saber cuánta agua gastan por día y contarles que desde el Keren Kayemet LeIsrael, 
desarrollamos una calculadora virtual que les va a permitir estimar aproximadamente la cantidad de 
agua que utilizan todos los días. Esta calculadora se llama la “Huella Hídrica”.
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La huella hídrica es un indicador que estima la cantidad de agua que consumimos diariamente. 
El hecho que los niños realicen la siguiente actividad, permitirá que luego en el aula, conociendo 
cuánta agua consume cada uno de ellos, se pueda reflexionar en conjunto sobre nuevos hábitos con 
los que los niños puedan comprometerse para hacer un consumo responsable del agua.

Actividad N°9 (Obligatoria): Calculando tu huella hídrica 

Objetivos:
- Calcular un valor estimado de la cantidad de agua que consumen los niños en el día a día.
- Tomar conciencia sobre el rol que tiene el agua en la vida diaria de los niños.
- Sensibilizar sobre la importancia que tiene el consumo responsable del agua.
- Incentivar a que los niños se conviertan en guardianes del agua y transmitan a sus familiares y 
conocidos el mensaje sobre el cuidado de dicho recurso.

Materiales:
- Computadora y proyector / Pizarra digital
- Afiche
- Marcador

Propuesta:
1  Para explicar la siguiente actividad, se sugiere leer con los niños el apartado introductorio de la 
Actividad N°9 “Calculando tu huella hídrica”.

2  Luego, con la computadora, realizar con los niños el cálculo de la huella hídrica, tomando como 
referencia el consumo mismo del docente, explicándoles el paso a paso,y viendo las preguntas con 
ellos.

3   A continuación, se les pide a los niños que para la siguiente clase realicen la actividad de la huella 
hídrica con un adulto y que completen el resultado final en su Cuadernillo. Sugerimos informar con 
una nota a las familias. 

4   En la siguiente clase, dividir a los niños en grupos y pedirles que compartan entre ellos los 
resultados que obtuvieron en su huella hídrica y piensen en por qué una difiere de la otra. El docente 
puede volver a utilizar las botellas de agua ayudándolos a calcular cuántas botellas equivalen su 
consumo de agua diario, para que tengan una noción más concreta de cuánta agua es. 

5   Por último, se concluye con una puesta en común, reflexionando sobre el rol que tiene el agua en 
nuestra vida en el día a día y la importancia que tiene que la utilicemos de manera responsable, sin 
desperdiciarla. Se sugiere en esta instancia compartir los compromisos de consumo de agua que se 
propusieron lograr.

6   A modo de cierre de la actividad, elaborar el compromiso colectivo del aula sobre el cuidado del 
agua mediante un mensaje reflexivo, un acta de compromiso del grupo o un decálogo, escribirlo en un 
afiche con un marcador y colocarlo en algún sector del aula. Este mensaje, el docente se lo mandará vía 
mail al sta� el KKL, ya que sirve como material para el taller presencial del KKL.

Enviar el compromiso grupal del grado al: educacion@kklweb.org

La Actividad “Calculando tu huella hídrica”, es obligatoria y para el Taller Integrador Presencial 
del KKL es imprescindible que los niños previamente la hayan realizado con un adulto y hayan 
completado el resultado en su cuadernillo de actividades.
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Materiales:
- Afiche/ cartel del “Cuidando el Reservorio del Agua del KKL”
- Cinta
- Gotas de agua

Propuesta:
1   La actividad se inicia con un repaso sobre qué son los reservorios de agua que el KKL construye 
en Israel. 
Preguntas clave: 
1- ¿Qué son los reservorios de agua? 
2- ¿Qué función cumplen? 

2   Sobre un sector del aula, el docente pega con cinta el Cartel “Cuidando el Reservorio del Agua del 
KKL” que tiene una imagen de un reservorio de agua. Luego se les pide a los niños que lean la 
consigna de la Actividad N° 11: “Cuidando el reservorio de agua del KKL”.

Sugerencia: Esta actividad es obligatoria. Es importante que el docente recuerde que es 
imprescindible haberla realizado antes del Taller Integrador Presencial del KKL.

Actividad N°10 (sugerida): Acciones responsables para cuidar el agua

Objetivo:
- Identificar y adquirir hábitos y comportamientos de ahorro y cuidado del agua en nuestra vida 
cotidiana en la escuela y en el hogar.

Propuesta: 
1  Para comenzar la actividad, el docente divide a los niños en grupos.

2  A continuación, se les indica que lean la consigna de la Actividad N°10 “Acciones responsables 
para cuidar el agua” y que en grupo identifiquen buenas prácticas pueden hacer en el aula y en la 
escuela para cuidar el agua.

3  A modo de cierre de la actividad, cada grupo comparte las buenas acciones que fueron encontrando.

Sugerencia: El docente también puede compartir con los niños las acciones de consumo responsable
del agua se compromete a hacer. 

Actividad N°11 (obligatoria): Cuidando el Reservorio de agua del KKL

Objetivo:
- Sensibilizar a los niños sobre el cuidado del agua y la importancia de su compromiso.

Materiales:
- Gotas de agua cortadas, utilizando la ficha “Gotas de agua” que viene incluida en la guía para que le 
saquen fotocopias, de acuerdo a la cantidad de niños que haya en el grado.
- Cartel “Cuidando el Reservorio del Agua del KKL”.
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3  Ahora es momento de empezar a pintar las gotas. Para ello, el docente le entregará a cada niño su 
propia gota de agua para que la pinten.

4  A medida que vayan terminado, el docente irá agregando su gota de agua (pegándola con cinta) al 
Reservorio del KKL. De esa manera, verán que la suma de todas las gotas realmente hace una 
diferencia.

5  Una vez que estén todas las gotas sobre el reservorio del KKL, se realiza una puesta en común 
transmitiéndoles a los niños el mensaje de “Tu gota cuenta”, con la intensión de que comprendan la 
importancia que tiene que se realicen acciones que consuman responsablemente el agua.

6  Al finalizar la actividad, se invita al docente a que le saque una foto al Reservorio de agua del KKL 
del aula, y la suba al Facebook o Instagram etiquetando al KKL, y colocando como texto de la 
publicación “Entre todos ayudamos a crear el reservorio de agua del KKL. Nombre de la escuela. 
Grado de los niños.”

Taller  Integrador: ¡El KKL en acción!

Con el objetivo principal de integrar los conocimientos que el docente fue abordando con los niños 
utilizando esta guía, el equipo del KKL realiza una Taller final presencial de 1 hora de duración.
El encuentro es un espacio de conexión e integración, conformado por un conjunto de experiencias y 
juegos.
Es importante que, para el Taller, los niños tengan con ellos el Cuadernillos de Actividades.

Desarrollo del Taller
1  Previo al comienzo del Taller, el equipo del KKL ingresa al aula en un momento en el cual esté vacía 
para que puedan acondicionar el salón y que, cuando ingresen los niños, ya esté todo listo para 
empezar.
El sta� va a dividir el salón en postas, cada una tendrá una actividad distinta para que los niños 
realicen: juegos de mesa, actividad plástica, experiencia de Realidad Virtual.

2  Al momento en que ingresen los niños, se les pedirá que elijan una tarjeta. Cada tarjeta va a tener 
el nombre de la posta/ una imagen de la posta en la cual se van a tener que ubicar.  Aproximadamente 
tiene que haber la misma cantidad de niños en cada posta. Una vez ya sentados, el Sta� del KKL 
pasará por cada posta para volver a agarrar las tarjetas y dar inicio al encuentro.

El Taller comenzará con una breve introducción sobre el KKL y se mencionará que este encuentro es 
la actividad final de todo lo vienen trabajando con el docente en el aula sobre el agua.
Luego, se explicará cómo es la dinámica del taller y qué es lo que se hace en cada una de las postas, 
mencionando las consignas y las normas de cada una de ellas. En relación a este aspecto, se 
requerirá la colaboración del docente.

3  Una vez que todos los niños participaron de todas las postas, el sta� del KKL concluirá con una 
presentación para charlar con los niños lo que fueron aprendiendo a lo largo de todas las actividades 
y el Taller Integrador final.

4  Al terminar el encuentro, el sta� del KKL les entregará a los niños las alcancías para que se las 
lleven a sus hogares. Luego, volverán a pasar por la escuela 15 días después de haber realizado el 
Taller para recolectar las donaciones.

/kerenkayemetargentina kkl_arg
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